Wat? 
Relatievorming en seksualiteit, boekske vol goesting

Hoe? 
Boekje gebruiken, ligt achteraan in de middelste kast

Naam: …..

· Gebruik de inhoudstabel (p.3) !

· Lees aandachtig de inhoud!

· De antwoorden typ je onder de vraag.
· Gebruik je eigen woorden. Niet letterlijk overschrijven!
VERKEN DE SEKS

1. Welke redenen kan je hebben om aan seks te doen?
2. Wanneer is seks strafbaar? Geef 2 voorbeelden. 

A.

B.

3. Seks kent grenzen. Leg uit.

4. Ga naar volgende website: “ http://www.onderzoekjegrens.nl “
Klik op jongeren in het algemeen

Kies blok 1 en doe de zelftest.

Idem voor blok 2,3,4,5

5. Goede seks is een kwestie van communicatie. Leg uit. 

ROLLEBOLLEN BOLLE BUIK

1. Bij welke voorbehoedsmiddelen heb je hulp nodig van een arts?

Leg ook uit hoe de arts kan helpen.

2. Schrijf de juiste benaming onder het voorbehoedsmiddel. 
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3. Wanneer is een vrouw over tijd?
4. Welke testen kan je uitvoeren om te weten of iemand zwanger is of niet?

5. Welk advies kan je aan iemand meegeven als iemand de zwangerschap laat afbreken (abortus)? Schrijf zoveel mogelijk tips.

ZIEKTEKIEMEN OP DE LOER
1. Geef een korte beschrijving van volgende ziekten: 

a. Hepatitis B

b. Herpes Genitalis

2. Waar of niet waar?
a. Genitale wratten is behandelbaar.

b. Herpes genitalis geraak je nooit meer kwijt.

c. Aids wordt veroorzaakt door het hiv-virus

d. Herpes kan overgedragen worden door een tongzoen.

e. Schurft kan je krijgen via beddelakens

f. Een onbehandelde chlamydia kan bij jongens leiden tot onvruchtbaarheid

g. Condoom biedt bescherming tegen schaamluizen.

h. Bij anale sex beschermt het condoom tegen de gevaarlijkste soa.
i. Na een week kan je het resultaat weten van een aids test.

j. Een persoon is seropositief als er antistoffen aanwezig zijn in zijn bloed.
k. Bij een aids test controleert men de urine.

HET MENSELIJK VERNUFT

1. Plaats in juiste volgorde
a. Knijp het gesloten uiteinde van het condoom.

b. Controleer de vervaldatum van het condoom.

c. Was je handen en was het sperma van de penis.

d. Scheur de verpakking aan de inkeping open.

e. Doe het condoom pas om als de penis volledig stijf is en de voorhuid teruggetrokken.

f. Heb je zin om nog eens te vrijen neem dan nog eens een condoom.

g. Leg een knoop in het condoom en werp het in de vuilnisemmer.

h. Trek het condoom aan vóór er contact is tussen penis en vagina of aars.
i. Plaats het condoom met het reservoi

